»Jest taki zwyczaj w mym kraju rodzinnym,
Gdy pierwsza gwiazda blysnie na wieczornym niebie,
Ludzie wspolnego gniazda tamig chleb biblijny,

Najtkliwsze uczucie, przekazuja w tym chlebie” C. K. Norwid

KATOLICKA MODLITWA PRZY WIGILIINYM
STOLE

1. ZAPALENIE SWIECY
Ojciec, matka rodziny lub kto$ ze zgromadzonych zapala §wiecg¢ i mowi:

Swiatlo Chrystusa”. Wszyscy odpowiadaja: ,,Bogu niech bedq dzieki”.

2. SPIEW KOLEDY

Wsrod nocnej ciszy glos sie rozchodzi
Wstancie, pasterze, Bog si¢ wam rodzi!
Czym predzej si¢ wybierajcie
Do Betlejem pospieszajcie
Przywita¢ Pana (x2)

Poszli, znalezli Dziecigtko w Ztobie
Z wszystkimi znaki danymi sobie
Jako Bogu cze$¢ Mu dali
A witajac zawotali
Z wielkiej radosci (X2)

Ach, witaj Zbawco z dawna zgdany
Cztery tysiace lat wygladany
Na Ciebie krole, prorocy
Czekali, a TysS tej nocy
Nam si¢ objawit (x2)

I my czekamy na Ciebie, Pana
A skoro przyjdziesz na glos kaptana
Padniemy na twarz przed Toba
Wierzac, zes$ jest pod ostong
Chleba i wina



3. CZYTANIE EWANGELII O NARODZENIU PANA JEZUSA (Lk 2, 1-14)

Ponad dwa tysigce lat temu przyszedt na $wiat Jezus Chrystus, Syn Bozy, rodzac si¢ w stajni
betlejemskiej jako bezbronne Dziecig. Opowiada nam o tym Ewangelia wedtug §w. Lukasza. Stojac,
postuchajmy z wiara, jak to czynili nasi przodkowie, stow Dobrej Nowiny opisujgcej najradosniejsze
dla catej ludzkosci wydarzenie narodzin Syna Bozego, Jezusa Chrystusa.

Stowa Ewangelii wg §w. Lukasza: ,,W owym czasie wyszlo rozporzgdzenie Cezara Augusta, zeby
przeprowadzic spis ludnosci w calym panstwie. Pierwszy ten spis odbyl si¢ wowczas, gdy wielkorzgdcg
Syrii byt Kwiryniusz. Wybrali si¢ wszyscy, aby da¢ si¢ zapisac, kazdy do swego miasta. Udat sie takze
Jozef z Galilei, z miasta Nazaret, do Judei, do miasta dawidowego zwanego Betlejem, poniewaz
pochodzit z domu i rodu Dawida, zeby daé sie zapisa¢ z poslubiong sobie Maryjq, ktora byla
brzemienna. Kiedy tam przebywali, nadszedl dla Maryi czas rozwigzania. Porodzila swego
pierworodnego Syna, owingta Go w pieluszki i potozyta w zlobie, gdyz nie bylo dla nich miejsca W
gospodzie. W tej samej okolicy przebywali w polu pasterze i trzymali straz nocng nad swojq trzodg.
Naraz stangt przy nich aniot Panski i chwala Panska zewszqd ich oswiecita, tak Ze bardzo sig
przestraszyli. Lecz aniol rzekt do nich: ,, Nie bojcie si¢! Oto zwiastuje wam rados¢ wielkq, ktora bedzie
udziatem catego narodu: Dzis w miescie Dawida narodzit sie wam Zbawiciel, ktorym jest Mesjasz, Pan.
A to bedzie znakiem dla was: Znajdziecie Niemowle, owinigte w pieluszki i lezgce w zZlobie”. I nagle
przytgczyto sie do aniola mnostwo zastepow niebieskich, ktore wielbily Boga stowami. ,, Chwata Bogu
na wysokosciach, a na ziemi pokdj ludziom Jego upodobania”.

4. WSPOLNA MODLITWA

Po odczytaniu Ewangelii ojciec rodziny mowi:

Chrystus Pan dzis przypomina nam swoje przyjscie na ziemie. Bog stal si¢ cztowiekiem, przyszedt, by
nas zjednoczy¢ z Ojcem w niebie oraz zjednoczy¢ nas ludzi w swojej mitosci. Zanim wezmiemy w rece
oplatek i polamiemy si¢ ze sobq, i z tymi ktorzy nam oplatek przystali, obejmijmy modlitwa wszystkich,
ktorych chcemy dzis wspominac i by¢ z nimi w jednosci. Jezusa Chrystusa, ktory przyszedt na swiat, aby
nas zbawié prosmy by obdarzyt nas mitoscig i pokojem, powtarzajmy. Obdarz nas mitoscig i pokojem!

- Panie Jezu, udziel naszej rodzinie daru zgody i pojednania

- Panie Jezu, obdarz nas szczes$ciem, radoscia, mitoscia i pokojem, a takze naszych sasiadow, przyjaciot
i znajomych

- Panie Jezu, wszystkich opuszczonych, samotnych, chorych i nieszcze$liwych, pociesz i umocnij
Dobra Nowing Zbawienia

- Panie Jezu, obdarz, naszych zmartych krewnych, bliskich, znajomych wiecznym zbawieniem

- Pozostajac w ciszy przedstawmy z wiarg Bogu nasze osobiste podzigkowania i prosby, aby je
pobtogostawit



Zjednoczeni w mitosci, odmowmy wspolnie modlitwe, ktorej nauczyt nas Jezus Chrystus:
Ojcze nasz...

Zdrowas Maryjo...

Wierze w Boga...

Bozemu mitosierdziu poleémy takze zmartych z naszych rodzin: Wieczny odpoczynek racz im daé
Panie...

5. ZYCZENIA 1 DZIELENIE SIE OPEATKIEM

Ojciec rodziny bierze talerz z oplatkami i mowi:

Najcenniejszym darem Boga dla ludzkosci jest Jezus Chrystus, darmo Go otrzymujgc, Jego chce wiasnie
dawaé kazdemu. Tylko On — jako ten chleb — opfatek — jest Chlebem dajgcym prawdziwe Zycie, Zycie
wieczne.

Nastepuje wieczerza wigilijna.



